
Wildreis und Specktomaten

350g Wild-Naturreismischung
120g ganz trockener magerer Speck
1 große Zwiebel
2 Pfd. sehr reife Tomaten
Öl
Salz
grüner Pfeffer

Ca. 200 – 250g Speck ganz trocken werden lassen, bis er richtig hart ist, dann ganz klein 
würfeln, in Öl cross braten, gehackte Zwiebel auch, dann gewürfelte Tomaten dazu, gut 
durchkochen, mit etwas grob zerstoßenem grünen Pfeffer und eventuell sehr wenig Salz 
würzen. Reis nach Vorschrift in Salzwasser kochen.
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